
 

 

 

  

 

Workshop  
“Mare d’Inverno” 

di  
Gaetano de Crecchio & CSF Adams 

 
 

 
 

Il workshop ha come tema principale il mare. Come evocatore di sensazioni ed 
emozioni, come introspezione, come metafora dell’essere umano, come tempo fluido 
e movimento imperituro, come possibilità di rinascita. “Fotografare oltre”, è questo 
l’obiettivo: guardarsi dentro e ritrovarsi fuori, nel mare d’inverno. 
Il workshop si terrà in Abruzzo sulla “Via Verde della Costa dei Trabocchi”. Qui si 
camminerà a piedi per riappropriarsi della lentezza e del piacere di soffermarsi e 
godere di ciò che ci circonda.  
La pista ciclabile che costeggia “braccio a braccio” il mare, si estende per 42 km in una 
location ancora ben conservata a livello naturalistico. Un territorio ricco di storia e 
tradizioni nel quale la cultura marinara e quella ferroviaria, hanno lasciato un segno 
indelebile.  
Spiagge e piccole calette di sabbia e ciottoli, Trabocchi, cimiteri monumentali, riserve 
naturali, abbazie, porticcioli, gallerie e sottopassi, vegetazione endemica, vecchie 
stazioni FS, scogliere di arenaria e, il mare. 
Il paesaggio diviene lo scenario simbolico su cui posare lo sguardo e sul quale 
interrogarsi. Alla ricerca del “perdersi per ritrovarsi”, tra le onde, le nuvole e la battigia 
deserta. 
 
Il workshop si caratterizza per essere concepito come una Experience. Per 
vedere/gustare/toccare/sentire, vivere da vicino un Territorio e le sue tipicità. 
La parola d’ordine sarà Condivisione: degli spazi, del cibo, del tempo, del lavoro, del 
relax e dei pensieri.  Un’Esperienza appunto, dalla quale uscire arricchiti umanamente e 
tecnicamente. 



 

 

 

  

 

PROGRAMMA (Formula week end – 3 giorni) 
 
PRIMO GIORNO Arrivo nel pomeriggio/sera. Sistemazione nelle camere. 
Presentazione del workshop. Organizzazione dell’indomani. Cena in Trattoria tipica. 
Passeggiata nel centro storico di Lanciano. Rientro. 
 
SECONDO GIORNO Partenza prima dell’alba così da veder sorgere il sole dal mare. 
Camminata lenta e leggera sulla ciclabile (mare, spiaggette, trabocchi, vecchie 
infrastrutture ferroviarie, natura, porticcioli, piccoli insediamenti marinari, ecc.) da 
San Vito Marina in direzione Vasto; pranzo al sacco (o in qualche piccolo ristoro street 
food), riflessioni e fotografie. Rientro in serata, cena e discussione/confronto sulla 
camminata e sul lavoro fatto in giornata. 
 
TERZO GIORNO Visione collettiva delle fotografie realizzate. Editing e impostazione di 
una sequenza fotografica. Pranzo della domenica. Conclusione del workshop e 
ripartenza nel pomeriggio. 
 
 
 
ATTREZZATURA NECESSARIA I partecipanti dovranno essere muniti di macchina 
fotografica e computer propri. Si consiglia vista la stagione un abbigliamento 
adeguato (scarpe da cammino comode, una maglia pesante, una giacca a vento e un 
cappello). 
 
Nei costi sono compresi: 

Pernotto + 1cena (sabato) + 1 colazione (domenica) + 1 pranzo (domenica) 
 
 
 
 
Durata del workshop: 3 giorni ore 
Costo iscrizione € 30,00  
Costo corso: € 370.00  
 


